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• 30 min de modelage (relaxant pour le dos, dynamisant pour les jambes ou revitalisant pour le visage)

• Un accès à l’espace bien-être toute la journée avec peignoir et chaussons de piscine
• Un déjeuner servi au restaurant Le Diamant
• Un verre de vin ou une boisson soft 
• Un thé ou un café servi dans les salons pour terminer la journée

◊ JOURNÉE ABSOLUE SÉRÉNITÉ 

Modelage doux aux huiles essentielles relaxantes, procure un état de calme 
et de tranquilité. Manoeuvres comparables aux techniques Californiennes.

◊ SEREINE QUIÉTUDE 

85€

1h / 95€

30min / 53€

Gommage suivi d’un modelage doux aux huiles essentielles relaxantes, procure un 
état de calme et de tranquilité. Manoeuvres comparables aux techniques Californiennes.

◊ SEREINE QUIÉTUDE AVEC GOMMAGE 1h20 / 125€

45min / 80€

Combinaison de manoeuvres avec les galets chauds et le modelage manuel aux huiles essentielles. 
Une symphonie de perceptions sensorielles comparables aux techniques Californiennes.

◊ DOUCEUR AUX PIERRES CHAUDES 1h30 / 145€

Enchaînement de différents modelages complets du corps avec des huiles essentielles 
et de relaxinésie savamment mêlés. Une sensation d’unification, de détente et de bien-être.

◊ MOSAÏQUE DES SENS 1h15 / 120€

Modelage mélodieux, personnalisé et complet du corps avec des huiles essentielles suivi d’un précieux 
enveloppement relaxant. Procure un moment de volupté incomparable. 

◊ SUPRÊME PRIVILÈGE DE BIEN-ÊTRE 1h30 / 145€

Modelage apaisant du dos suivi d’un soin visage relaxant. Procure une profonde sensation de bien-être.

◊ SOIN HARMONIE TOTALE 1h10 / 120€

Gommage du dos suivi d’un modelage relaxant.

◊ RITUEL DOS 40min / 70€

Soin du visage pour une hydratation optimale, soin coup d’éclat et détente absolue.

◊ DOUX RÉCONFORT VISAGE 50min / 65€

Massage aux huiles essentielles locales de sapin pour des jambes plus légères.

◊ RITUEL JAMBES ET PIEDS 40min / 70€

Pratique manuelle avec stylet sur les zones réflexes des pieds, avec l’application d’un baume et d’un 
enveloppement. Bienfaits répercutés sur tout l’organisme pour un effet stimulant, énergétique et réparateur.

◊ RÉFLEXOLOGIE PLANTAIRE 1h / 95€

Modelages sans visées médicales. 
Masseuses professionnelles adhérentes à la FFMBE (Fédération Française de Massage et Bien-Être)

RÉSERVATIONS AU : 

03 29 25 41 39


